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Ithaca

Konstantino Petros Fotiadis Kavafis

Cuando partas hacia Ithaca
pide que tu camino sea largo
y rico en aventuras y conocimiento.

A Lestrigones, Ciclopes y furioso Poseidén
no temas, en tu camino no los encontraras
mientras en alto mantengas tu pensamiento,
mientras una extrafia sensaciéon
invada tu espiritu y tu cuerpo.

A Lestrigones, Ciclopes y fiero Poseidon
no encontraras si no los llevas en tu alma,
si no es tu alma que ante ti los pone.

Pide que tu camino sea largo.
Que muchas mafianas de verano
hayan en tu ruta cuando con placer,
con alegria arribes a puertos nunca vistos.

Detente en los mercados fenicios
para comprar finos objetos:
madreperla y coral, ambar y ébano,

sensuales perfumes, - tantos como puedas- y
visita numerosas ciudades egipcias para
aprender de sus sabios.

Lleva a Ithaca siempre en tu pensamiento,
llegar a ella es tu destino.

No apresures el viaje,
mejor que dure muchos afios
y viejo seas cuando a ella llegues,
rico con lo que has ganado en el camino
sin esperar que Ithaca te recompense.

A Tthaca debes el maravilloso viaje.
Sin ella no habrias emprendido el camino
y ahora nada tiene para ofrecerte.
Si pobre la encuentras, Ithaca no te engaiio.

Hoy que eres sabio, y en experiencias rico,
comprendes qué significan las Ithacas.




Un viage sinico. . .

Un aventura inolvidable. . .

Un suesio con forma de expedicion. . .
Un pais por descubrir. ..
Un desierto hechizante. ..

Una “Gran Duna’. ..

Una cindad repleta de misterios. ..

Un valle enigmatico. . .

Sdlo un grupo de expedicionarios podra
paladear el genuino sabor de la anténtica
aventura. ..

Vuelve 1ahina-Can
sEstds preparado?




La Expediciéon Tahina-Can es una iniciativa del Gabinete de
Comunicacién y Educacién destinada a fomentar el interés de
la comunidad universitaria por la cultura y las costumbres de
nuestro planeta.

Es un proyecto que nace con la intencion de establecer unos
lazos estrechos de cooperaciéon entre los universitarios

espafioles y los estudiantes, instituciones y medios de

comunicacién de todo el mundo. En este sentido, los
participantes podran conocer otras realidades socio-culturales,
presenciar el funcionamiento de medios de comunicacion del
pais visitado, participar en el desarrollo de proyectos de

cooperacion, intercambiar opiniones e inquietudes, etc. Se trata

de una iniciativa de caracter anual que recorre cada verano uno

o varios paises, estudiando las particularidades del panorama

cultural y mediatico de cada uno de ellos.

El proyecto pretende instaurar una nueva concepcién de los
"viajes" que, sin eliminar los aspectos propios de los itinerarios

turisticos (ocio, entretenimiento, descanso, etc.), otorgue

especial importancia al compromiso, la comprension y el

analisis hacia el pais visitado.

A lo largo del viaje, los participantes seguiran un programa académico (elaborado previamente con la
asesoria de docentes, periodistas y profesionales del mundo de la comunicacion del pais de destino) que

les permitira extraer un mayor provecho del viaje realizado.

Entre las actividades previstas, destacan: charlas y coloquios sobre aspectos ligados a la actualidad del pais
visitado, entrevistas con profesionales de los medios de comunicacién, elaboracién de reportajes u otro
tipo de productos periodisticos, etc. Los expedicionarios desarrollan sus trabajos divididos en equipos de
trabajo de Prensa (Crénicas y Reportajes), Television, Radio y Fotografia. Cada afio la Expedicion
Tahina-Can elabora un libro de viajes centrado en el pais visitado. La obra incluye datos socio-

culturales, cronicas de los expedicionarios, articulos de periodistas especializados en viajes, etc.

www.tahina-can.org



EDICIONES ANTERIORES
En sus ediciones anteriores la expedicion ha visitado los siguientes enclaves de América Latina:

2004 - México
“Viaje al mundo maya”

2005 - Ecuador
“De Quito al Amazonas”

2006 - Republica Dominicana
“La puerta al nuevo mundo - Por tierra de tainos”

2007 - Cuba
“Una isla en su encrucijada”

2008 - Pert
“Rumbo al mundo inca”

2009 - Amazonia ecuatoriana
“De la mitad del mundo al corazén del Amazonas”

2010 -11 - Chile
“Cronica de la reconstruccion”
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EXPEDICION TAHINA-CAN 2012 +
Marrueces

Viaje al reino del lejano Poniente

“Lo bello del desierto es que en algiin lugar

esconde un pozo”.

Antoine De Saint Exupery
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ITINERARIO
DIA 1 - Rumbo a laberinto magico

Vuelo Barcelona/Girona—Casablanca

- Punto de encuentro: Reunion de expedicionarios en el Aeropuerto de Girona.
- Salida hacia Casablanca.

- Llegada al aeropuerto internacional de Casablanca.

- Recogida del equipaje y traslado en autobus a Fez. (entre 3 y 4 horas).

- Llegada a Fez.

- Alojamiento y distribucion de equipos.

- Reunion general informativa.

- Cena.




DIA 2 - Viaje a la “Puerta del desierto”

Fez — Ifrane — Arfoud
Maiiana:
- Desayuno.
- Reuniones de equipo y organizacién de talleres. Reunion informativa.
- Visita a la antigua medina de Fez, una de las mas auténticas y mejor conservadas de todo
el mundo arabe. Recorrido por sus laberinticas callejuelas medievales donde se esconden
—entre el bullicio de sus gentes— artesanos, mezquitas y palacios.

Tarde:

- Salida con un autobus privado en direccion hacia el sur para cruzar el Medio Atlas.

- En ruta, parada en Ifrane -también denominada “la pequefia Suiza” por su gran
parecido con ese pais alpino- y travesia por los famosos Bosques de Cedros Gigantes.
Si la suerte nos acompaiia, la expedicién podra observar la colonia de monos salvajes
que habita en lo alto de la montafia.

- Tras el almuerzo, salida rumbo a la poblaciéon de Midelt y al Valle del Ziz, en cuyo
interior se encuentra un palmeral con mas de diez mil palmeras.

Noche:
- A {ltima hora de la tarde, llegada a Arfoud: la “Puerta del Desierto”.
- Alojamiento y cena en la Kasbah Xaluca, catalogada como tnica en Marruecos por sus

peculiares caracteristicas arquitectonicas.

- Debate.
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DIA 3 - El oasis perdido

Arfoud-Tisserdimine—Erg Chebbi

Manana:

Desayuno.

Reuniones de equipo y distribucién de material.

Navegacion por el desierto para adentrarse en uno de los lugares mas bellos del
Sahara marroqui: Erg Chebbi. Ruta en vehiculos 4x4 conducidos. Durante el
recorrido, se atravesaran pistas que se utilizaban en el Rally Paris/Dakar.

Visita a algunos asentamientos de grupos némadas.

Visita a las Canteras de Foésiles Marinos de mas de 360 millones de afios de
antigiiedad.

Comida tipo “pic-nic” en el Oasis de Tisserdimine, lugar donde se rodaron los
exteriores de la pelicula “Sahara”.

Tarde:

Ruta hacia Erg Chebbi, una espectacular extension de dunas de finisima arena. Allj,
la Expedicién cambiara los vehiculos 4x4 por otros de traccion animal: Los
dromedarios. A continuacién, Tahina-Can se sumergira en el corazon de las dunas
para poder contemplar una puesta de sol inolvidable.

Noche:

Travesia en dromedarios hasta el Bivouac de la Belle Etoile, donde los
expedicionarios retomaran fuerza alojados en haimas (tiendas confeccionadas con pelo
de dromedario) como las que utilizan los némadas del desierto.

Alojamiento y cena en el campamento Bivouac de la Belle Etoile.

Presentacién de trabajo y Debate.

¥
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DIA 4 — La Gran Duna

Erg Chebbi — Merdani — Khamlia — Rissani — Kasbah Tombouctou

Manana:

Toque de queda de madrugada bajo la luz de las estrellas...

Ascenso hasta lo alto de la Gran Duna. Alli, los expedicionarios contemplaran una
espectacular salida del sol.

Desayuno beduino y salida en vehiculos 4x4 para rodear el Erg Chebbi hasta al pueblo
abandonado de Merdani.

Ruta hasta el poblado de origen sudanés de Khamlia, donde sus habitantes
obsequiaran a la Expedicion con danzas tradicionales y un té a la menta.

Visita al mercado de Rissani, lugar Gnico en estas latitudes donde se abastecen las
tribus nomadas del desierto.

Ascenso, a pie, a la Djebel Lamdouare. Desde la cima los tahinos podran apreciar la
magnitud de los grandes espacios del desierto que les rodea.

Almuerzo: Para reponer fuerzas y recobrar energia... Visitaremos la {inica pizzeria
berebere de estas latitudes... El restaurante Des Dunes de Arfoud.

Ruta hasta llegar a la Kasbah Tombouctou.

Trabajo en talleres.

Paseo por las dunas.

Aproximacion a los pueblos de Merzouga y Hassi Labyed (“Pozoblanco”).
Visita y disfrute del reconfortante ritual del samman, etc.

Noche:

Alojamiento y cena en la Kasbah Tombouctou.
Debate.

R __-. 5 ‘____._:T:':. -'--:,,_._;__. ".._;
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DIA 5 — Buscando el Valle de los pajaros

Kasbah Tombouctou — Tinerhir — Gargantas del Todra — Dades

Maiana:

- Desayuno y despedida de las dunas del Sahara.

- Salida rumbo a los valles del Alto Atlas.

- Recorrido por la carretera hasta Tinerhir, pequefia y prospera poblacién al pie de la
cordillera, en la que contrastan el rosa de sus casas con el verde de los palmerales.

- Desde Tinerhir, la Expedicién se adentrard en las famosas Gargantas del Todra,
donde se continuara a pie siguiendo el curso del rio.

- Ruta por carretera hasta Boumalne Dades, poblacién ubicada en el llamado Valle de
los pajaros, a 1.612 m de altitud, en pleno Atlas.

- La comida tendra lugar en el Hotel Xaluca Dades.

Tarde:
- Recorrido por el Valle del Dades hasta llegar a sus profundas gargantas.

Noche:
- Alojamiento y cena en Hotel Xaluca Dades.
- Presentacién de trabajos.
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DIA 6 — La Plaza de los cuenta-cuentos

Dades — Ait Ben Haddou — Tizi-n-Tichka — Marrakech

Maiiana:

- Desayuno y reunién de equipos.

- La Expedicién atravesara el Atlas de sur a norte recorriendo los mas de 300 km. que
separan el Valle del Dades de Marrakech.

- Ruta en direccién a la Kasbah Ait Ben Haddou, declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO y escenario de diversas producciones cinematograficas.

- Travesia por el Tizi-n’Tichka —el puerto de montafia de Tichka-. Se atravesara el
paso de carretera mas alto del pais.

- Comida en ruta.

- Rumbo a Marrakech: Despedida del paisaje lunar. Bienvenida a las tonalidades de
verdes y ocres.

Tarde:

- Llegada a Marrakech a primera hora de la tarde.

- Trabajo en talleres.

- Por la noche, la Expedicion hara una primera toma de contacto con la medina y
visitara la Plaza Djemaa el-Fna, declarada Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO. Al atardecer la plaza se llena de recitadores, adivinadores, malabaristas,
sacamuelas, bailarines, encantadores de serpientes y mucho mas... Al anochecer,
pequefias paradas de comida al aire libre ofrecen los platos tipicos de la ciudad.

Noche:
- Alojamiento y cena en hotel.
- Debate.
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DIA 7 - Magia y leyendas en la “Tierra de Dios”

Marrakech

Maiiana:

- Visita a pie por la Medina de Marrakech acompafiados por guias locales. Visita por
el Alminar de la Koutoubia -gemelo de la Giralda de Sevilla- y el Palacio de la
Babhia.

- Recorrido por las callejuelas del zoco y visita a los talleres de sus artesanos tejiendo
alfombras, confeccionando babuchas, etc.

- Almuerzo de comida tipica.

Tarde:
- Regreso a la Plaza Djemaa el-Fna (para comprobar como el ambiente de nocturno
del dia anterior se ha transformado).

- Tarde libre.

Noche:
- Alojamiento y cena en hotel.
- Presentacién final de trabajos.
- Noche de magia, leyenda y cuentacuentos... “Erase una estrella grande...”.
- Fiesta de despedida y entrega de certificados.

et
Oy
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DIiA 8 - Regreso a casa

Marrakech — Girona

Maiiana:
- Desayuno.
- Recogida en el hotel.
- Traslado al aeropuerto de Marrakech.
- Vuelo Marrakech - Girona.
- La Expedicién ha terminado... La Aventura continuara (siempre).
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ALOJAMIENTO

HOTEL

HOTEL FEZ FEZ

KASBAH XAIL.UCA ARFOUD

BI1VOUAC 1.4 BELLE ERG CHEBBI

ETOILE
KASBAH
KASBAH TOMBOUCTOU TOMBOUCTOU
HOTEL
XALUCA DADES DADES

HOTEIL MARRAKECH MARRAKECH
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DATOS GENERALES

Fecha previstas*: Del 8 al 16 de septiembre de 2012.
Precio aproximado**: 950 euros.
Numero de plazas La convocatoria 2012 de la Expedicién ofrece un total de 30 plazas.

Estudiantes universitarios de cualquier carrera y de cualquier universidad

Destinatarios:
espafiola.
Las solicitudes se deberan enviar a través del espacio Participa de la web
oficial de la expedicion: www-tahina-can.org
Solicitudes:
No se aceptaran solicitudes incompletas ni enviadas fuera de plazo. Tampoco
aquellas que no lleguen a través de la pagina web de la Expedicion.
Periodo de envio de  Los candidatos interesados podran enviar sus solicitudes desde el viernes 24
solicitudes de febrero hasta el lunes 30 de abril de 2012.
Listado de La lista de los candidatos seleccionados se publicara la primera quincena de
seleccionados: mayo en la pagina web de la Expedicién.

Se confeccionara una lista de espera de candidatos que ocuparan las bajas de
Lista de espera: ; ) ; ;
la lista de seleccionados, si las hubiera.

Los expedicionarios seleccionados deberan presentar obligatoriamente, antes

del viaje, una copia del pasaporte con una vigencia minima de 3—6 meses.

Documentacion ) , . )
En caso contrario, no podran formar parte de la Expedicion y su plaza sera
requerida: ) )
ocupada por un candidato de la lista de espera.
Informacion Se recomienda visitar la pagina web www.tahina-can.org para conocer las
actualizada: Gltimas noticias y novedades del proyecto.

(* Fechas abiertas a pequefios ajustes segin la oferta aérea).

(**) El precio incluye alojamiento, comidas (desayuno, almuerzo y cena) durante toda la
expedicion, transportes (autobus, dromedarios y vehiculos 4x4), guia locales, excursiones,
material técnico de trabajo en talleres (prensa, radio, television y fotografia), seguro basico de
viaje, billetes aéreos y tasas de vuelo (NOTA: Los billetes aéreos y las tasas estan sujetos a
variaciones hasta el momento de emision de los billetes).

16
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ASESORIA Y APOYO LOGISTICO

XALUCA TOURS

http://www.xaluca.com

Lt David Rull

Asesoramiento cientifico

“La arena del desierto es para el viajero fatigado
lo mismo que la conversacion incesante
para el amante del silencio”.

Proverbio persa
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“Cada uno somos. .. un desierto”.

Frangois Mauriac

/ MAS INFORMACION:

Gabinete de Comunicacion y Educacion

coordinacio.elearning@uab.cat / 93.581.30.62

www.tahina-can.org

“En ciertos oasis el desierto es s6lo un
espejisno”.

Mario Benedetti



